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Recepta

Gonisz, biegniesz, pedzisz.
Nie ma juz odwrotu.
Idziesz wciagz przed siebie.

Kto dorowna kroku?

Ref.: Zyciem rzadzi rytm.
Takty wszystkie inne.
Wazny jest tu spryt
| akcenty silne.
Wazne sg tez pauzy —
Chwile dla wytchnienia.
Uchwycenie mysli,

By spetnia¢ marzenia.

Aby ztapa¢ oddech —
Teraz nieco wolniej.
Poddac sig¢ refleks;ji

I$¢ dalej spokojnie.

Ref.: Zyciem rzadzi rytm.
Takty wszystkie inne.
Wazny jest tu spryt
| akcenty silne.
Wazne sg tez pauzy —
Chwile dla wytchnienia.
Uchwycenie mysli,

By spetnia¢ marzenia.

Marta Jundzitt



Okreslenia wykonawcze dla utworu Recepta

b oo

Odliczanie na palcach — od 3 do 1.

Klasnigcie z jednoczesnym okrzykiem "Go!".
Wymowa w jezyku angielskim [got].

Naprzemienne uderzanie u uda.

Uderzenie otwartymi dtonmi o klatke piersiows.

=
Go-nisz

- @ 3 | = @ 3 Klaskanie.

ﬂJ ﬂJ Pstrykanie.

,J. J J\_LJU ,J ,J Szeptanie.
Nie ma juz___ od-wro-tu.

m Mowienie.

é}JJF;=

Jedna linia wyznacza $rednicg glosu.
Nuty nad linig to méwienie powyzej srednicy glosu.
Nuty pod linig to méwienie ponizej Srednicy glosu.

&9

Wzigé gleboki oddech nosem.




Uwagi kompozytorskie:
Kompozycj¢ Recepta mozna wykona¢ w dwoch wersjach — z fortepianem oraz bez fortepianu:

1) W wersji z fortepianem: opcjonalna partia ,,Body percussion I” do 62 t. Mozliwa do
wykonania jako:

e Body percussion (B.p).

e Rytm B.p. z uzyciem instrumentu perkusyjnego o nieokre§lonej wysokosci dzwigku.

e Rytm B.p. z wykorzystaniem klapy fortepianu.
2) W wersji bez fortepianu:

Nalezy skonczy¢ glissando w partii obu glosow na pierwszg miare w 71 t.

Partia dla dyrygenta w tej wersji utworu — 78 t.:

Conduttore - wer. bez pfte
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Let's go!

Zamiast w strone pianisty, chorzy$ci pomatu zwracaja si¢ w swoja prawg strone

1 zatrzymujg si¢ — 69 t.

Stowo ,,G0” z jezyka angielskiego 0znacza ,,chodz”, ale tez jest to pierwsza sylaba stowa

,»ZOoNnisz”.

Do oryginalnego tekstu Marty Jundzitt dodano stowa: ,,go” oraz ,,let’s go”.

W niektorych fragmentach kompozycji zostata zastosowana niezgodna z zasadami

grupowania notacja w celu uproszczenia i utatwienia czytania partytury.

Notacja w partyturze Prawidlowa notacja

W T .0, A D

b b L DL L) W DL N

Soprany (S.) maja przypisang parti¢ Body percussion I (B.p. I).
Alty (A.) majg przypisang parti¢ Body percussion II (B.p. II).
Body percussion I-11 (B.p. I-11) oznacza wykonanie danej partii przez oba glosy.




Utwor zdobyl 1l miejsce ex aequo w czwartej edycji
Ogdlnopolskiego Konkursu Kompozytorskiego
na utwor dla choru dzieciecego do tekstu "Recepta” Marty Jundzitt
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Fonie e e .
na dwuglosowy chor dziecigcy i fortepian

sl.: Marta Jundzitt

ca 4'40"-5' muz.: Magdalena Garbecka
(2024)

Presto deciso (J = ca 180-200)
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Glissando oznacza przyblizony kierunek linii melodyczne;j.
Chorzysci "biegna" w miejscu w zwolnionym tempie.

66 J=90

Chorzysci pomatu zwracajg sig
w strong pianisty i zatrzymuja sie.
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